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 Sono una pittrice dai vari sti-
li, che va dal figurativo all’astratto e 
viceversa.

 Ho vissuto tra il Venezuela il 
Messico e l’Italia, e ho imparato ad ap-
prezzare le piccole cose di ogni paese, 
arricchendo la mia immaginazione per 
poi, attraverso l’intensità dei colori, 
manifestare gioia, pace, passione e 
movimento.

 Quello che vorrei trasmettere è 
la possibilità di addentrarsi nelle mie 
opere e viverle, provocando in voi la 
sensazione di far parte dei dipinti e 
renderli parte della vostra vita.
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

Mostre

Colegio de arquitectos de la Ciudad de México, México 2009.

_

Museo Internacional de Arte de California (MIA), Los Angeles – California, Estados 
Unidos, 2006.

Museo Internacional de Arte de California (MIA), Los Angeles – California, Estados 
Unidos, 2007.

Museo Internacional de Arte de California (MIA), Los Angeles – California, Estados 
Unidos, 2008.

Museo de Sitio del Exconvento del Desierto de los leones, Cuajimalpa, México 2007.

Museo de Sitio del Exconvento del Desierto de los leones, Cuajimalpa, México 2008.

Museo de Sitio del Exconvento del Desierto de los leones, Cuajimalpa, México 2009.

Club de periodistas de la Ciudad de México, México 2008.

City Hall de Los Angeles – California Estados Unidos, 2009.

Piag Museum, Coral Gables, Miami – Florida, Estados Unidos, 2010.

Subasta “Arte y Bienestar por el Futuro de México”, Universidad Iberoamericana 
(patrocinio de Casas de subastas Morton), Ciudad de México, México, 2016.

_

P E R S O N A L E

C O L L E T T I V A

Agenda de Arte del Directorio de Artes Plásticas (DAP) 2008.

Agenda de Arte del Directorio de Artes Plásticas (DAP) 2010.

Anuario del Museo Internacional de Arte de California (MIA) 2010.

_

Pubblicazioni
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

S E R I E

n o i  c o m u n i c h i a m o , 
c i  e s p r i m i a m o , 
o 
s e m p l i c e m e n t e 
t a c c i a m o
_

acri l ico – tela

70 x 95 cm

2010

_

B O C A

B O C A S
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
40 x 60 cm
2010
_

acrilico – tela
40 x 60 cm

2010
_

acrilico – tela
100 x 100 cm
2010
_

EXPRÉSATE

C A L L A M E D Í T A L O
acrilico – tela
100 x 100 cm
2010
_

acrilico – tela
40 x 70 cm
2010
_

E S P E R A

B É S A M E
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

r i f l e t t i a m o , 
C e r c h i a m o  m o d i , 
c i  i n c o n t r i a m o
_

S E R I E

acri l ico – cartone
50 x 75 cm
2009
_

E F E C T O S

C O N C I E N C I A



T O D O  P A S AV E N D A S

acrilico – cartone
60 x 40 cm
2007
_

acrilico – tela
95 x 65 cm
2008
_
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

C A N S A N C I O

acrilico – carta
25 x 40 cm
2007
_



acrilico – cartone
70 x 35 cm
2008
_

C R E A N D O
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

D E S C A N S O

acquerello – carta
50 x 40 cm

2005
_

acquerello – carta
50 x 40 cm
2005
_

P E R D I D O S
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
60 x 40 cm
2008
_

C A M B I A N D O

acrilico – cartone
100 x 80 cm

2008
_

acrilico – cartone
90 x 60 cm

2017
_

V I V I E N D O

C H A N G E ,  B A L A N C E  & 

F R E E D O M
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

misto – tela
60 x 90 cm
2007
_

C O N C E N T R A C I Ó N
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

S E R I E

D O N N E

n o i  c r e i a m o , 
c o n t i n u i a m o  a  c a m b i a r e , 
c i  i n c o n t r i a m o
_

acri l ico – tela
70 x 45 cm
2007
_

S U  F R U S T R A C I Ó N
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
50 x 40 cm (cada tela)

2009
_

G L O R I A

acrilico – tela
50 x 40 cm (cada tela)
2007

_

V I V I E N D O 
L E N T A M E N T E
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – legno
45 x 60 cm
2007
_

U N  M O M E N T I C O
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
95 x 70 cm
2007
_

¿ P E R F E C T A ?
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
120 x 60 cm
2009
_

I O  E  T E
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
120 x 80 cm

2020

_

C L A R O  D E  L U N A



acri l ico – cartone
60 x 90 cm

2017
_

 T H E  L A B Y R I N T H
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

s i a m o  i s p i r a t i , 
s c o p r i a m o  n o i 
s t e s s i , 
n o i  v i v i a m o
_

S E R I E
E N C U E N T R O S
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – cartone
45 x 65 cm
2009
_

S K I E R S
acrilico – carta
40 x 50 cm
2005
_

N A D I E  G A N A



S E R I E

ci  ral legriamo,
soffriamo,
siamo tornati ,
c i  divert iamo
_

F E L I C I T À

acri l ico – tela
50 x 70 cm
2020
_

V I R A J E
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – cartone
10 x 40 cm
2021
_

I M P E R T U R B A B I L I T À
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
70 x 50 cm

2016
_

P A Z

misto – tela
55 x 35 cm

2007
_

C A R N E V A L E 
D I  V E N E Z I A

acrilico – tela
80 x 50 cm
2007
_

acrilico – tela
80 x 50 cm

2007
_

R E P A R T I Ó 
S O N R I S A S

R E P A R T I Ó 
S O N R I S A S  I I
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
65 x 45 cm

2009
_

U N A  D E  T R E S

acrilico – cartone
12 x 42 cm
2020
_

M E R G E L L I N A



c i  a c c o m p a g n i a m o , 
c i  s o s t e n i a m o  a 
v i c e n d a , 
s i a m o  c i a s c u n o
_

acri l ico – tela
90 x 60 cm
2017
_

W H O L E

S E R I E

S O C I A L
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – legno
62 x 23 cm
2020
_

acrilico – legno
66 x 23 cm
2020
_

C O M E  T I  V E D OC O M E  M I  V E D I

acrilico – tela
50 x 40 cm
2020
_

acrilico – tela
50 x 40 cm
2020
_

C U E L L O  B L A N C OC R A Z Y  D O G
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

misto – tela
60 x 70 cm
2007
_

misto – tela
70 x 100 cm
2007
_

M I  E S P E J O

M I  E S P E J O  I I

acrilico – cartone
42 x 40 cm
2020
_

S P E T T A C O L O
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
40 x 50 cm
2020
_

G R E E N  C I T Y

acrilico – tela
40 x 50 cm
2020
_

P I N K  C I T Y
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
60 x 50 cm
2019
_

I L  C O R O

acrilico – tela
90 x 65 cm

2019
_

G I O C O  A L 
S O L E
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

misto – tela
80 x 120 cm

2021
_

L I G H T N I N G

è  i l  m o m e n t o  m i g l i o r e

_

S E R I E

S P A R K L Y
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

misto – tela
70 x 100 cm
2021
_

E S S E N T I A L S
misto – tela

80 x 120 cm
2021

_

P H A S E S
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrílico – tela
40 x 50 cm
2021

_

I N  T H E  C L O U D S

acrílico – cartón
60 x 72 cm

2021
_

V E N T U R A
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

misto – tela
40 x 50 cm
2021
_

È  C A D U T A  L A  L U N A  O  F O R Z E  U N  A N G E L O ?
misto – tela
40 x 50 cm
2021
_

A C O M O D A N D O
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

misto – tela
40 x 50 cm
2021
_

M O T H E R
misto – tela
50 x 40 cm

2021
_

C O R E
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

misto – tela
100 x 150 cm

2020
_

P O N T I  N E L  C I E L O
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
70 x 100 cm
2021
_

A  V U E L O  D E 
P Á J A R O



acrilico – tela
70 x 100 cm
2021
_

D E S D E
A R R I B A
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M



misto – tela
40 x 50 cm
2021
_

C O N C E N T R I C O
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M



s i a m o  d i  l à , 
v i v i a m o  d i  q u e l l o , 
c o n t i n u i a m o
_

S E R I E

W I L D L I F E

acr i l ico – te la
100 x 60 cm

2019
_

G U A C A M O
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – cartone
72 x 60 cm
2020
_

P R I M A V E R A  T R O P I C A L E

acrilico – cartone
58 x 42 cm
2020
_

T O C O  T O C O



misto – tela
50 x 40 cm
2021
_

F A M I LY
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
50 x 40 cm (cada tela)
2019
_

F L A M I N G O                    



acrilico – legno
66 x 24 cm
2020
_

G I O I A
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – legno
24 x 66 cm
2020
_

F R I E N D S
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
50 x 40 cm
2019
_

D O L C E  E  Z U C C H E R A T O
acrilico – tela
50 x 40 cm
2019
_

B E R N A R D I N O  A L  M A R E



O U T  O F 

S E R I E S
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

acrilico – tela
70 x 40 cm
2009
_

S A N  C H A R B E L

acrilico – tela
45 x 65 cm

2009
_

C U A R T O S  D E  V U E L T A



o g n i  o p e r a 
u n a  s t o r i a , 
u n ’ a v v e n t u r a , 
u n o  s p a z i o . . .
_

 46

V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

Crea AMBIENTI
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M
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V I S U A L  A R T I S TA T H E N E A S O S A . C O M

A T H E N E A S O S A . C O M
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@ A T H E N E A S O S A

S H O P  O N L I N E

C O N T A T T O


